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Servicio integral de bienestar y Comunidad de cuidado caminos de

1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: cuidado para personas 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: __ vida

: Localidad: Chinauta
12 2.1. Fecha de Ejecucién:

2. Linea: __Movilizando Capacidades, ! 5 I ] | ZDZZJ al [ 19 I 9 l 2022
2.2. Nombre del encuentro: Formando mi saber,
2.3. Acompahante social a cargo de la digitacién Carolina Pefaloza S Terapeuta Ocupacional

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Incentivar a las personas mayores en la participacién de los cursos propuestos que sean de su interés, que contribuyan en el

mantenimiento_de capacidades viso manual,_motrices finas, coordinacién, su creatividad y trabajo constante manejando hébitos

y rutinas ocupacionales por medio del aprendizaje formativo.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS . :
1.Vincular a las personas Mayores a cursos formativos donde se desarrollen habilidades productivas para el aprovechamiento adecuado de

su hiempo libre.

2 Explorar las posibilidades de expresidn artisticas, creando habilidades manuales que sean de su agrado e interés.

2 Perfeccionar actividades manuales presentando variedad de técnicas para la implementacion de tejidos y manejo adecuado de
matenales y herramientas de acuerdo a su forma y tamano.

& , t . 3.3.METODOLOGIA i

Se realiza desinfeccion de los materiales a utilizar, se Alista el lugar donde se va a desarollar la actividad, seguido a esto se

° invita a las personas mayores interesadas para que se dirijan al area establecida y se garantiza el cumplimiento de los
; 2 lineamientos establecidos en el protocolo de bioseguridad, se continua con la actividad en la elaboracion de bolsos en
g g trapillo y tejidos en crochet, tapetes y cuadro en tapas de gaseosa.

==

L

se programé para los dias: 5.12,19 de Septiembre 2022, en sesiones de 2 horas, trabajando en diferentes escenarios a fin de

favorecer su desempefo. cumpliendo con lo estipulado en el cronograma de actividades.

Las personas mayores participantes en |a actividad formando mi saber, luego de una serie de indicaciones e instrucciones

dadas por el auxiliar, en la ejecucién de actividades realizando bolsos, tapetes y cuadros en tapas.

teniendo encuenta sus patrones de movimiento integrales y coordinacidn visomotriz, las persona mayores que presenten

adecuados procesos mentales superiores en atencién concentracion y memoria para realizar paso a paso las instrucciones

dadas por el formador de la actividad.

CENTRAL

3.3.2. MOMENTO




Las personas mayores toleran el tiempo de |as actividades y manejan adecuadamente sus materiales y herramientas

Se vinculan personas mayores en las actividades de formacion productiva teniendo en cuenta su motricidad manual y

coordinacidn visomotnz, donde se observa la destreza y |a habilidad de las personas mayores para la ejecucion de las actividades

realizando paso 8 paso la elaboracidn de las actividades programadas, dependiendo de sus procesos cognitivos, se realizan

los talleres productivos,_en las actividades mas estructuradas como cortar &l trapillo e insertarto en la maya para realizar los

333 MOMENTO
FINAL

nudos y la forma en el tapete, tambien |a elaboracion de bolsos en trapillo realizando a tecnica de tejido, cartucheras en trapillo,

se realiza |a tacnica de decoracidn de cuadros en tapas

° : __ SARECURSOS_

Tnpmo_-gdps de tejer, meaya plastica, fomy tapas de gaseosa |Persona Mayor, formador del SENA, Buxilar de Terapia Ocupacional

tyeras

4 EVALUACION DEL ENCUENTRO _

Se realce e actvigac con las personas mayores funcionales, se desarrollan rutinas ocupasionales y productivas, manejan adecuadamente

25 heTamentas pare utilizar, se interesan por |2 elaboracion de tejidos como bolsos, tapetes y cuadros realizando adecuadamente su

prooesC visoMOtz y bimanua, toleran el hempe de I actividad

Fechz 0= evaluason 0e' encuentt S 12 16 Septiembre -2022

Nombre oe profesional gue evalua Carolina Pefalcza S Terapeuta Ocupacional.




EVIDENCIA FOTOGRAFICA

EJE DE ATENCION: OCUPACION HUMANA
LINEA DE ATENCION: MOVILIZANDO CAPACIDADES
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqul consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber_y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de esle registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.



